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Thye hign Chién luge Quéc gia chdm dit dich bénh AIDS
va0 nim 2030 trén dja ban thanh phé Pa Niing

Thyc hién Quyét dinh s6 1246/QD-TTg ngay 14/8/2020 cita Thil tuéng Chinh
phti v& viée phé duyét Chién luge Quéc gia chim ditt dich bénh AIDS vao nim
2030; K& hoach sb 34-KH/TU ngay 18/10/2021 oiia Thanh Gty Da Ning vé viéc trién
khai Chi thi s6 07-CT/TW ngay 06/7/2021 ctia Ban Bi thu vé viéc tdng cudng lanh
dao cong téc phong, chéng HIV/AIDS, tién t6i chim dut bénh AIDS tai Viét Nam
truGe nam 2030 trén dfa ban thanh phd, UBND thanh phé ban hanh K& hoach thyc
hién Chién luoc Quéc gia chdm dit dich bénh AIDS vao nim 2030 trén dia ban
thanh phd Pa Néng véi céc ndi dung nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung
Béy manh céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dé giam sb nguoi méi nhiém

rd

HIV va tr vong lién quan AIDS, cham dut dich AIDS tai Viét Nam vao nam 2030,
gidm t0i da tdc dong ctia dich HIV/AIDS deén su phét trién kinh té - x3 hoi.

2. Muc tiéu cuy thé

a) M§ rong va dbi méi céc hoat dong truyén thong, can thigp giam hai va du
phong lay nhiém HIV, ty 18 ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao duoc tiép cén dich vu du
phong l&y nhiém HIV dat 80% vao nam 2030.

b) Mo réng va da dang héa‘céc loai hinh tu vAn xét nghiém HIV, déy manh
xét nghiém HIV dya vao cong ddng, ty xét nghiém; ty 1é ngudi nhidém HIV trong
cong ddng biét tinh trang HIV clia minh dat 95% vao nim 2030; giam sat chit ché

tinh hinh dién bién djch HIV/AIDS & céc nh6m c6 hanh vi nguy co cao.

¢) M6 rong va nang cao chét lugng didu tri HIV/AIDS, ty 18 ngudi nhidm
HIV biét tinh trang nhiém HIV ctia minh dugc diéu trj thude khang vi rat HIV dat
95%, ty 1€ ng}rc‘ri duoc diéu tri thube khang vi rat HIV ¢ tai lugng vi rat dudi
ngudng wre ché dat 95%; loai trir [ay truyén HIV tir me sang con vao nam 2030.

_d) Cing cd va tang cudng ndng luc hé thong ph(‘)qg, chéng HIV/AIDS céc
tuyén; bao dam nguén nhén lyc cho céng tac phong, chong HIV/AIDS; bao dam
tai chinh cho phong, chong HIV/AIDS.

3. Cac chi tiéu
~ a) Nhdm chi tiéu tic dong
- S6 nguoi nhidm HIV dugc phat hién méi dat mire duéi < 15 truong hop/ nim
-vao nam 2030. ' :
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- Ty 1€ nguoi nhidm HIV tir vong lién quan dén HIV/AIDS dusi 1,0/100.000 dan
vao nam 2030,
- Ty I¢ 18y truyén HIV ty me sang con xuéng dudi 2% vao nim 2030.
b) Nhém chi tiéu v& dur phong
-Ty 1é nguoi ¢é hanh vi nguy co cao 1y nhiém HIV duoc tiép can dich vu du
phong 18y nhiém HIV dat 70% vao nim 2025 va dat 80% vao nim 2030,
=Ty I¢ nguoi nghién céc qhét dang thudc phién duoc didu tri béng thudc thay
the va cac loai thude, dat it nhit 80% vao ndm 2025 va dat it nhat 90% vao nam
2030.
- Ty I¢ nguoi nam quan h¢ tinh dyc ddng gisi duoc didu tri du phong trude
phoi nhiém HIV bang thuée (PrEP) dat 30% vio nim 2025 va 40% vao nim 2030.
- Ty 1¢ thanh nién 15 dén 24 tudi o6 hidu bik ddy di vé& HIV/AIDS dat 80%
vao nam 2030. '
- Ty 1& ngudi dan 15 dén 49 tud; khong Ly thi, phén biét déi xr voi ngudi
nhiém HIV dat 80% vao nam 2030,
¢) Nhém chi tiéu v& xét nghiém
- Ty 1€ ngudi nhiém HIV trong cdng dong biét tinh trang HIV ciia migh dat
90% vao nim 2025 va 95% vao nam 2030, N
. - Ty 1& ngudi c6 hanh vi gy co cao lay nhiém HIV dwoc xét nghiém HIV
hang ndm dat 70% vao nim 2025 va 80% vao nim 2030,
d) Nhém chi tiéu vé didy tri

- Ty 1€ nguoi nhidm HIV biét tinh trang HIV duoc diéu trj ARV dat 90% nim
2025 va dat 95% nam 2030.

- IV 1€ ngudi nhiém HIV didu trj thube ARV c4 téi luong HIV dudi ngudng
uc ché dat it nhat 95% qua cdc nam. '

- Ty 1¢ bénh nhén ddng nhidm HIV/Lao dugc diéu tri ddng thai cd ARV v
lao dat 92% vao nam 2025 va dat 95% vao nam 2030, '

- Ty 1€ nguoi bénh dong nhidm HIV/viém gan C duge didu tri dong thei thubc
ARV va diéu trj viém gan C dat 50% tré 1én vao nim 2025 va 75% trd 18n vao
nam 2030. .

€) Nhom chi tidu hé théng y té

- Nam 2021, ¢6 & 4n bao dam tai chinh thye hign muc tiéu chém dit dich
AIDS va phan bé ngan sich dia phurong hing nim cho phong, chong HIV/AIDS
theo k€ hoach duoc phé duyét. .

. - Phén du 100% ngudi nhidm HIV didy tri ARV tai co 56 y té tham gia béo
hiém y té vao nim 2030,

- Béo dam cung tmg du thude, sinh phém,_vét tu, trang thiét bi cho cong téc

phong, ché;lg HIV/AIDS. ' -




3

- C6 hé thong thu thap sé liy dat chit lugng d& theo dsi tinh hinh dich va
dénh gid hiéu qua cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS,.

II. CAC GIAI PHAP CHY YEU

L. Nhém gidi phap v chinh tri va xa héi

a) Tang cudng thuc hién chi truong cua Dang, chinh sach, phap luét cta nha
nude doi voi edng tac phong, chéng HIV/AIDS.

- Tang cudng lanh dao, chi dao cng tic phong, chéng HIV/AIDS, day 1a
nhiélp vu chinh trj quan trgng; day manh cic hoat dQng thar}h tra, ki€ém tra, gidm
sat d6i v6i cong tac phong, chéng HTV/AIDS thude tham quyén quén ly.

- U tién dau tu cho phong, chéng HIV/AIDS phi hop véi tinh hinh dich va
tinh hinh kinh té - x5 hai. '

- Néng cao nang lyc, hidu Iy, hiéu qua quan 1y nha nude vé phong, chéng
H.[V/AIDS; 16ng ghép céc muc tiéu, chi tidu AL phéng, chong HIV/AIDS Vs}o lfé
hoach y té va chuong trinh, ké hoach phét trién kinh té - x5 héi tir thanh phé ¢én
quén, huyén, x4, phuodng,

b) Phéi hop lién nganh
- Cac S¢, ban, nganh chu dong 1ap ké hoach, bé tri kinh phi va phébi hop tb

chic trién khai céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS pht hop véi chire ning
nhiém vu cua ting don vi; thuc hién c4c hoat dong phéi hop lién nganh phu hop dé

tang hi¢u qua phong, chéng HIV/AIDS.

- Long ghép, phdi hop céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS Vol céc
chuong trinh x6a doi giam ngheo, giéi thiéu viéc Iém, tao sinh ké va céc hé tro



4

- HO tro vt cht, tinh thin cho ngudi nhiém HIV va gia dinh ho d3 ngudi
nhiém HIV 6n dinh cugc song, hda nhdp vi dwoc chim sée tai gia dinh va cong
dong; bédo dim sy cOng b?mg va binh ding trong céc hoat déng phong, chéng
HIV/AIDS.

- Tiép tuc trién khai chinh séch trg cfp x& hoi cho tré em bi nhiém HIV thugc
hd nghéo, ngudi nhidm HIV thubc hd ngheo khéng con kha ning lao doéng ma
khéng c6 lwong huu, trg cdp bao hiém xi hdi theo quy dinh ciia phap lujt.

2. Nhém giai phap v& phap luft, ché dd chinh sich

a) Thudng xuyén t§ chirc vige phf) bién, gido duc phap lugt vé‘ phong, chéng
HIV/AIDS, trong dé chu trong pho bién, gido duc phap luat vé quyén va nghia vy
clia ngudi nhiém HIV, | ‘

b) Péy manh cong téc thanh tra, kidm tra va xit 1y d6i v6i céc hanh vi vi pham
phép ludt vé phong, chong HIV/AIDS,

3. Nhém gidi phap v dy phong ldy nhiém HIV
2) P6i méi va nang cao chit lugng céng tic thong tin, gido duc, truyén théng

- Truyén thong dai ching: Mg c4c chuyén trang, chuyén muc tuyén truycfen
phong, chéng HIV/AIDS, xay dung, dang tai cic video clip, banner énh tinh, bié}l
ngit cb dong...; tuyén truyén trén céc bdo dién tir c6 luong ngudi xem 16n; sén xudt
tin, bai, phong su, phim taj liu thong diép diang, phat trén cac phuong tién théng
tin dai chiing,

- Truyén thong dua trén ndp tang cdng nghé: San xuit cic video clip, phim
ngan, thong tin dé tuyén truyén trén nén tang cong nghé sé ciia cac mang x& hoi.

= Truyén théng qua hé théng thong tin co s&: Téng thoi lugng, tén suit tuyén

truyén, phd bién trén hé théng co' & truyén thanh - truyén hinh nhiing thdng tin
khuyén cdo ngudi dan va cong dong dé phong, chong HIV/AIDS pha hop.

- Truyén théng qua cdc hoat déng khac: Léng ghép trong vide giéng day, hoc

ip tai co 56 gido duc thudc hé thc";ng gido duc quédc dan, trong hoat dong vin hc’)g,

nghé thut, thé thao, trong hoat dong cua co quan, td chire, cong déng va cac thiét

ché vén héa co s¢. Léng ghép phong, chéng HIV/AIDS vé; tuyén truyén v& binh

déng gidi, nang cao nhén thirc vé gi6i, gido duc sitc khée tinh duc, stc khoe sinh
san; gido duc gia dinh, x4y dung gia dinh hanh phuc, bén vitng.

- Phét huy vaj tro, trch nhiém cua hé théng thong tin co sé, huy dong su
tham gia cta cic té chie X& héi, ngudi ndi tiéng, nguoi ding dau cac cdng déng
dan cu, cée chic sic ton gido, ngudi cao tudi, nguoi ¢é uy tin trong cong ddng,
ngudi nhiém HIV tham gia cdng téc truyén théng vé phong, chéng HIV/AIDS.

b) Gidm ky thj va phan biét ¢6i xir lign quan dén HIV : ,
- Déi méi tu duy truyén théng phong, chéng HIV/AIDS, khéng truyén thong

hu doa; huy ddng ngudi nhidm HIV va nguoi thude nhém cé hanh vi nguy co cao
tham gia vao c4c hoat ddng truyén thong;
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- Nang cao kién thirc vé giam ky thi va phén biét d6i xit lién quan dén HIV tai

2

gia dinh, cong dong, noi hoc tap, noi 1am viéc. Trién khai c4c giai phap dong bj dé
gidm ky thi, phan biét dé; xir lién quan dén HIV tai cdc co sy té;

- Khuyén khich su tham gia clia cdc nhém cong dong, nguoi nhidm HIV vio

qua trinh 14p ké hoach, t6 chirc thue hién va theo dsi gidm sat viée thuc hién cic
hoat dong giam ky thi va phén biét d6i xr lién quan den HIV.

¢) Mo rong, dbi méi cac bién phép can thigp gidm hai, dy phong I4y nhidm HIV

- Tép trung trién khai céc can thi€p du phong 14y nhidm HIV cho cac nhém cé

nguy co nhiém HIV cao, nguoi st dung ma tdy, nam quan hé tinh dyuc dong giéi,
ngudi chuyén giéi nit, phu nit ban dim va ban tinh, ban tiém chich ciia nguoi

- Pa dang héa cic mé hinh cung cip bao cao su va bom kim tiém mién phi
phlt hop vé&i nhu cdu cua nguoi str dung, két hop véi mé rong cung cép bao cao su,
bom kim tiém qua kénh thuong mai.

- D6i méi va nang cao chit luong di€u trj nghién cc chét dang thudc phién
bang thudc thay thé. Mg rong cac mé hinh diéy tri, cap phét thude tai: tuyén co sd.

céac md hinh can thiép cho nguoi si dung ma tdy tong hop, nguoi st dung ma :ct'ly
dang kich thich Amphetamine (ATS) va ngudi st dung da ma tuy.

- M6 réng diéu trj dy phong truge phoi nhiém HIV bing thubc ARV (PtEP)
cho cac nhém c6 hanh vi Nguy co cao qua h¢ thong y t€ nha nuée va tu nhan. Trién
khai diéu trji du phong sau phoi nhidm HIV bang thuéec ARV (PEP).

- Thi diém va mé réng trién khai cde can thip dy phong Iay nhiém HIV phy

hop trong nha tam gitt, trai tam giam, co sd cai nghién ma tay.

a) Xét nghiém sang loc HIV

- Da dang héa dich vu tw vén va xét nghiém HIV. iy manh xét nghiém HIV
trong co s¢'y té, mé rong xét nghiém HIV tai cong dong, xét nghiém HIV luu dong
va tu xét nghiém HIV.

- Trién khai céc md hinh tu vén xét nghiém HIV phu hop véi timg nhém cé
hanh vi nguy co cao, gém nguoi st dung ma ty, nam quan hé tinh duc dong giéi,

mang thai.

- Ung dung céc ky thudt, sinh phdm xét nghiém méi, phuong phép liy miu

mdi trong chan dodn nhidm HIV, x4c dinh nhiing nguoi ¢d hanh vi nguy co cao dé
trién khai cdc bién phép can thiép pht hop phong lay nhim HIV.



d) Pay manh céc bign phap dé chuyén giri thanh cong ngudi nhiém HIV tir
dich vu trr vin xét nghiém HIV dén dich vu chim séc, didu tri bang thudc khang vi
rat HIV.

5. Nhom gidi phap vé didu trj, chim sc ngudi nhiém HIV
a) M6 rong d6 bao phu dich vy didy tri HIV/AIDS

HIV ngay sau khi dugc chian doan x4c dinh. M¢ rong didu tri HIV/AIDS tai cac
trai tam giam, nha tam gitt, co s& caj nghién ma tdy, cic t4 chirc tdn gido, td chirc
X8 hoi va céc td chirc hop phép khac. Huy ddng su tham gia clia y té tw nhan trong
diéu trj HIV/AIDS.

- Tang cuong du phong, phét hién va didy tri cac bénh déng nhiém véi
HIV/AIDS, gém lao, viém gan B, C va cé4c bénh lay truyén qua dudng tinh duyc.

b) Néng cao chét lugng didu tri HIV/AIDS

- Cép nhit kip thoji huéng din chim séc va diéu tri HIV/AIDS, thuc hién téi
ru hoa phdc d6 dicu tri HIV/AIDS theo céo khuyén cdo méi ctia Bo Y t; bao dam
diéu tri an toan, hiéu qua; cung cép dich vu diéu tri HIV/AIDS phu hop véi tinh
frang ctia ngudi bénh; ting cuong quan 1y, theo déi va hd tro tudn thy didy tri

- M6 rOng cdc hoat dong cai thign chét lugng diéu tri HIV/AIDS, long ghép
vao hé thong quén 1y chét luong bénh vién; mé rong do bao phii cdc xét nghiém
theo d&i diéu tri HIV/AIDS. |

- Téng cudng céc hoat dong du phong va gidm s4t HIV khang thubc; theo dai,
danh gia va ngan chin céc phan tng c6 hai cia thudc ARV trong diéu tri
I{IV/AI[?S; 16ng ghép theo dbi canh bdo sém HIV khang thudc vao quan ly chat
lwong diéu tri HIV/AIDS. _

6. Nhom giaj phap vé giam sat dich HIV/AIDS, theo df)i, danh gia va
nghién ciru khoa hoc
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a) Trién khai thu thap, téng hop s6 ligu hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
toan thanh pho dinh ky; ning cao chit lugng va st dung sb liéu cho xdy dung
chinh séach, 18p ké hoach va d4nh gid higu qua hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

b) Thiét 1ap hé théng gidm sit ca bénh tir khi x4c dinh nhidm HIV cho dén
tham gia diéu tri, chuyén dbi co s¢ didu tri, chét lwong didu tri, tuan tha didu tri va
tt vong (néu x&y ra) dbi véi timg ngudi nhiém HIV. Lap ban dd, x4c dinh cac khu
vuc lay nhiém HIV cao, xdy dung hé théng théng tin canh béo dich d& chi dao,
trién khai c4c bién phép kidm so4t l&y nhi€m HIV kip thai.

¢) Tiép tuc duy tri hoat dong gidm sat trong diém HIV, STI va gldm sat hanh
vi lay nhiém HIV phi hop. Ap dung k§ thudt chan dodn ma: nhiém trong gidm sét
trong diém @& danh gid va wée tinh nguy co ldy nhiém HIV trong c4c nhém cé
hanh vi nguy co cao, ddc biét 1a nhém MSM. '

d) Nghién ciru va 4p dung phuong phép uée tinh quén thé ¢ hanh vi nguy co
cao va du bdo dich HIV/AIDS pht hop tinh hinh méi. Panh gia higu qua céc hoat
déng phong, chdng HIV/AIDS. Téng cuong chia sé va st dung dit liéu trong
phong, chéng HIV/AIDS.

d) Trién khai céc nghién ctru va tmg dung khoa hoc céng nghé trong trién
khai cdc bién phép phong, chong HIV/AIDS.

7. Ung dung cbng nghé thong tin trong cdng tic phong, chéng HIV/AIDS

a) Dong b dit liéu vé didu trj HIV/AIDS v hé théng quan 1y théng tin bénh
vién.

b) Hién dai héa hé théng quan Iy théng tin v& phong, chéng HIV/AIDS nhim
dbi méi phuong thirc cung cip va ning cao chét luong s6 liéu bdo cdo bio dam
viéc trao ddi so liéu theo hudéng chii déng, kip thoi, chinh xic va hiéu qua.

c) Ung dung céng nghé thdng tin trong viéc canh béo sém, kiém soét va dép
tng y t& cong cong trong phong, chéng HIV/AIDS.

8. Nhém gidi phap vé bao dam tii chinh |

a) Pap tmg dt nhu cau kinh phi cho phong, chéng HIV/AIDS. Dinh huéng wu
tién bd trf ngén séch nha nuée cc cép tap trung cho cdc hoat dong can thiép giam
hai, du phong 14y nhidm HIV, giam sat dich, truyén théng, can thiép cho nhém déi
tuong uu tién theo quy dinh cta Luat Phong, chéng HIV/AIDS v huy dng bu dép
thiéu hut kinh phi khi c4c nguon vién tro quéc té giam dan va chAm dit. Cac 53,
nganh bé tri ngén séch cho c4c hoat dong phong, chéng HIV/AIDS d thuc hién
céc nhiém vu duge giao.

b) Xay dung ké hoach béo dam tai chinh cho chim dirt dich bénh AIDS vao
ndm 2025 trén dia ban thanh phé Pa Néng va phan b kinh phi hang nim theo ké
hoach da dugc phé duyét. '

¢) M6 rdng diéu tri HIV/AIDS do Qu§ Béo hidm y € chi tra theo quyén loi
ca ngudi bénh tham gia bao hiém y t&: cé co ché phtt hop dé 100% ngudi nhidm
HIV tham gia béo hiém y té. -
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d) Tiép tuc huy dong va sir dung higu qué cic ngudn vién tro qude té cho
phong, chéng HIV/AIDS.

d) Tang cudng su tham gia clia céc cd nhén, td chirc, khu vuc tu nhdn tham
gia ddu tu va cung cép dich vu phong, chéng HIV/AIDS theo quy dinh cta phép
lut; xay dung co ché tai chinh pht hop va tao diéu kién thuén loi dé huy dong su
tham gia bén viing cla cée t6 chic x4 héi trong cung cap dich vu phong, chéng
HIV/AIDS.

e) Téng cudng diéu phéi va sir dung 6 hidu qua céc ngudn tai chinh cho
phong, chéng HIV/AIDS; tb chie kidm tra, gidm sat viéc phan bd ngudn ngan sach
nha nudc trung wong va dia phuong cho phong, chéng HIV/AIDS theo cic noi
dung da dugc cip c6 thim quyén phé duyét.

9. Nhém giai phap vé ngudn nhan Iwe

a) Kién toan va cung ch td chire, bio ddm nhén luc cho cong tédc phong chéng
HIV/AIDS tai céc tuyén.

b) Déy manh trién khai ho’at dong hd tro ky thuat' dé cling ¢ va tang cuong
nang luc mang ludi phong, chong HIV/AIDS céc tuyén, ddc biét 1a tuyén thanh
pho va tuyén quan/huyén.

¢) Téng cudng nang lyc va huy dong mang luéi nguoi nhiém HIV, nguoi c6
hanh vi nguy co cao, y t& tw nhén, cdc to chirc x4 hoi, td chitc cong dong tham gia
cdng téc phong, chong HIV/AIDS.

10. Nhém gidi phap vé cung tng

a) Bao dam du thube, sinh pham, vit dung can thiép va trang thiét bi phuc vu
cong tic phong, chong HIV/AIDS.

b) Téng cudng quan ly bdo dam chit luong thudc, sinh phém, déy manh trién
khai hoat dng theo d&i canh gic dugc.

11. Nhém gidi phap v& hop tic qube té

a) Thuc hién ddy du cac nghia vu va cam két quéc té trong phong, chéng
HIV/AIDS. '

. b) Téng cudng hop tac véi cac t6 chirc qubc té, song phuong, da phuong,
dong thoi huy dong su hd tro v€ tai chinh va kj thuit cho phong, chong
HIV/AIDS. '

III. CAC HOAT PONG CHINH

1. Dy phong va can thigp gidm tac hai |

a) Thong tin gido duc truyén thong phong, chdng HIV/AIDS

- T chtc céc hoat ddng truyén théng trire tiép béng nhidu hinh thirc, pht hop
voi ting nhém doi twong: :

+ Déi tuong uu tién truyén théng: Nguodi nghién ma tay; Ngudi nhidm HIV;

Ngudi c6 quan hé tinh duc dong gidi; ngudi ban dam, mua dém; Nguoi ¢6 quan hé

tinh duc véi cic doi twong trén, vo, chong, ‘ban tinh, ban chich cia nguoi nhiém




HIV.

+ Déi tuong truyén thdng khac: Phy nit trong @6 tudi sinh dé, bao goém phu nit
mang thai; Gia dinh c¢6 ngudi nhidm HIV; Ngudi dén & céc x& thudc huyén Hoa
Vang; Ngudi thuéc nhém ngudi di bién dong; Lanh dao dang, chinh quyén dia
phuong céc cép.

- Truyén théng phong, chéng HIV/AIDS trén céc phuong tién truyén théng
dai ching (phét thanh - truyén hinh, béo viét, béo mang, phim anh, pand, dp phich,
bang dia, mang x& hoi). St dung céc trang dién tir ciia hé théng nganh y té va céc
co quan, don vi d€ cung cap tin tic, kién thirc va tai liéu phong, chong HIV/AIDS.

- X8y dung tai liéu truyén théng vé HIV/AIDS véi ni dung va théng diép
pht hop véi nhom dbi tugng, truyén téi cée thong diép méi 6 tinh tich cuc dé
gidm ky thi phan biét doi xit ctia cong ddng véi HIV/AIDS va sy tu ky thi cta
ngudi nhiém HIV.

- Trién khai c4c hoat dong gidm ky thi va phén biét déi xt lién quan dén HIV
trong céc co sd y té.

- Tang cudng truyén thdng phong, chéng HIV/AIDS nhén sy kién, dic biét 1a
Thang cao diem du phong ldy truyén HIV tir me sang con va Théng hanh dong
qudc gia va Ngay Thé giéi phong, chong HIV/AIDS.

- T6 chiic cung cép thong tin tinh hinh dich HIV/AIDS va céc van ban chi
dao, dinh hudng vé phong chéng HIV/AIDS cho céc co quan bdo, dai. ‘

- Thure hién phong trao toan din phong, chong HIV/AIDS tai céng dng dan
cu.

b) Can thigp gidm tac hai

- Can thi€p giam tdc hai cho nhém ngudi nguy co cao: nghién chich ma tiy,
phu nft mai ddm, nam cé quan hé tinh duc déng gidi, vq/chéng/ban tinh, ban chich
cia ngudi nhidm HIV: |

i Tiép tuc thuc hién chuong trinh bom kim tiém, bao cao su, déy manh viéc
phét mién phi qua tuyén truyén vién dong déng, cic hép bom kim tiém ¢ dinh,
cOng tac vién, co s xét nghiém, didu tri HIV/AIDS. ‘

+ Téng cudng }{ét néi, phbi hop va quan 1y céc t6 chiic, cac du 4n trién khai
hoat ddng phong chong HIV/AIDS trén dia ban Thanh pho.

+ Tang cudng ndng luc cho cén bd chuyén trach phong, chng HIV/AIDS,
dong ding vién, cong tdc vién, tinh nguyén vién tai cac quan/huyén, xa/phudng
théng qua t4p huin, dio tao va dao tao lai v& céc can thiép giam tac hai trong du
phong ldy nhiém HIV véi cdc théng diép truyén théng va chién luge can thiép méi;
cac k¥ ning tiép can, truyén thong gi6i thiéu chuyén gtti khach hang tiép can dich
vuy té, - d

+ Tuyén truyén vé phong, chong HIV/AIDS va chuong trinh can thiép giam
tac hai trong cac co s& cai nghién ma tly, cdc trai giam, trai tam giam cta nganh
Lao déng - Thuong binh va Xa hoi va nganh Coéng an.
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+ Truyén théng truc tiép cho céc nhém déi tuong c6 hanh vi nguy co cao
nhim ting cwdng kién thirc du phdng lay nhiém HIV va chuong trinh can thiép
giam tac hai, gidi thiéu cdc dich vu xét nghiém HIV, khdm va chita c4c bénh lay
truyén qua duodng tinh duc va céc dich vu khac ¢é lién quan.

+ Trién khai diéu trj du phong truée phoi nhidm HIV béng thubc khang HIV
(PrEP).

+ Phéi hop céc hoat dong du phong, didu tri HIV/AIDS véi cac hoat dong hd
tro xd hoi khéc.

- Biéu tri nghién céc chét dang thubc phién bing thuéc thay thé:

+ Duy tri va m& rong diéu tri nghién cdc chit dang thudc phién bang thube
thay thé; trién khai cdp phét thudc thay thé theo quy dinh; thi diém vi mo& rong
didu tri Buprenorphine thu dung bénh nhén diéu tri thuc hién chi tiéu giao hang
nam.

+ Dam bao cung mg du thubec Methadone cho céc co s& diéu tri Methadone
trén dia ban thanh phd Pa Nang.

+ Tang cudng cong téc truyén thong chwong trinh Methadone: truyén théng
truc tiép vé loi ich cua chwong trinh didu tri Methadone cho déi tuong dich (nguoi
nghién chich ma tuy), tinh nguyén vién, cong tac vién tham gia chwong trinh

phong, chéng HIV/AIDS, ma tuy tai cong ddong dan cu & x&/phudng trong diém tai
cac quan, huyén.

+ Dao tao, tp huin bdi dudng chuyén moén nghiép vu cho dbi ngii can bo
tham gia hoat dong diéu tri thay thé nghién cac chit dang thuéc phién bing thubc
Methadone/Buprenorphine va c4c chién lugc can thiép méi.

+ Hb trg ky thuét dinh ky/dot xuét hoic theo yéu cdu ctia co s& dam bao thuc
“hién quy trinh didu tri va hoi chn ca bénh kho theo ding qui dinh hién hanh.

+ Pinh ky hodc dot xuét gidm sat, kiém tra quy trinh chuyén moén theo ding
qui dinh hién hanh.
+ Duy tri van hanh phin mém quan 1y bénh nhan diéu tri Methadone,

+ Pam bio va ning cao chit lwong diéu tri, long ghép toi da céc dich vu
huéng t6i chdm séc toan dién cho ngudi bénh tham gia diéu tri.

2. Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS
a) T van xét nghiém HIV

- M6 rong xét nghiém tai cong dong Trién khai tw van xét nghiém HIV tai
cong dong do nhén vién y té x4, phuodng, cong tac vién (nhén vién tlep can cdng
dong) thuc hién, ph01 hop chit ch& véi céc du 4n, t6 chirc phi chinh pht... . dé tang
cudng phat hién ngudi nhiém HIV méi.

- Tang cudng tur van xét nghiém HIV tai cdc co s& y té: Day manh tw vin xét
nghiém HIV tai Trung tdm Y t& quén, huyén; trién khai tw vén xét nghiém HIV tai
céc xa, phudong; mo rong hoat dong tu van xét nghiém HIV tai cdc bénh vién trén
dia ban thanh phd Pa Nang.
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i bPéi tuong tu van xét nghiém: Tép trung trién khai hoat dong théng bao va tur
van xét nghiém HIV cho nhém nam quan hé tinh duc dong gidi, nhém chuyén gidi,
ban tinh, ban chich ctia ngudi nhidm HIV, con sinh ra tir me nhiém HIV. Ti€p tuc

’

trién khai tur vAn xét nghiém cho 08 dbi twong dich theo quy dinh.

- Hinh thirc xét nghiém: Tiép tyc duy tri cc hinh thitc xét nghiém cé dinh tai
cac co sO'y t€; tang cudng xét nghiém lru déng ngoai cong dong bang ky thuét 14y
mau mao mach dau ngén tay hodc tu xét nghiém bang que thtr Oraquick.

- Pam bao vt tu hda chit cho hoat dong xét nghiém, tap hudn xét nghiém.

- Duy tri 01 phong xét nghiém khéng dinh dat tiéu chuin ctia B§ Y t4.

- Pam bao chét lwong xét nghiém tai phong xét nghiém.

- Stra chita, hiéu chuén, thiét bi chuyén mén phuc vu hoat dong.

- Gidm sét quy trinh thu thap, bao quan, vén chuyén miu bénh phém xét
nghiém CD4, tai luong vi rat HIV tai céc co s¢ didu tri HIV/AIDS (01 dot/nam).

- Tap huén bdi dudng chuyén mén nghiép vy vé k¥ thuat xét nghiém huyét
thanh hoc test nhanh sang loc HIV tai c4c co sé y té trén dia ban thanh pho.

- Tap hudn boi dudng chuyén mén nghiép vy vé k¥ ning tu vin xét nghiém
HIV tai céc co s y té trén dia ban thanh pho.

- Tép hu€11~1 bdi dudng chuyén mdn nghiép vu vé k§ thuat liy miu, bao quan,
vén chuyén madu xét nghiém HIV cho cic x&t nghiém khang dinh, CD4 va tai
lwong vi rut.

- Giao ban mang Iudi vé cng tdc xét nghiém HIV taj 07 quén, huyén.

b) Gidm sat dich t& hoc HIV/AIDS |

- Trién khai thu thép, tong hop s6 liéu hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
toan thanh pho dinh ky. ,

- St dung s liéu cho x4y dung chinh sach, 1ap ké hoach va danh gié hiéu qua
hoat déng phong, chong HIV/AIDS. _

- Thict Idp hé thong giam st ca bénh tir khi xdc dinh nhiém HIV cho dén -
tham gia diéu tri, chuyén doi co s& diéu tri, chét lugng diéu tri, tuan thi diéu tri va
tir vong (néu xay ra) doi véi timg ngudi nhidm HIV.,

- Lép ban db, xé4c dinh céc khu vue lay nhim HIV cao dinh ky hang nim.

_ - Trién khai hoat dong giém sét trong diém HIV, STI va gidm sat hanh vi lay
nhiém HIV hang ndm theo quy dinh cta BO Y té.

- Nghién ctru va 4p dung phuong phap wdc tinh quéan thé ¢é hanh vi nguy co
cao va du bdo dich HIV/AIDS ph hop tinh hinh mdi.

- Tang cuong chia sé va sir dung dit liéu trong phong, chong HIV/AIDS.

3. Diéu tri HIV/AIDS va dw phéng Iy truyén HIV tir me sang con

a) Didu trj HIV/AIDS
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- Duy tri va ning cao chét lugng diéu tri HIV/AIDS bang thubc ARV tai céc
phong khdm ngoai trad (PKNT) didu tri HIV/AIDS, mé rong ky thudt diéu trj cho
bénh nhan HIV tai cdc quan, huyén trén dia ban thanh pho.

- Két néi dich vu phong chéng HIV/AIDS (Tu vén xét nghiém, HIV/Lao, lay
tmyén me con....) chuyén tiép nhfing ngudi méi duge chin doén nhidm HIV duoc
diéu tri ARV. Diéu tri ARV sém/ diéu tri ARV trong ngay cho nhiing truong hop
duoc chin doén nhidm HIV.

- Duy trl hoat ddng cai thién chét luong chim séc didu tri HIV/AIDS, 1dng
ghép hoat dong cai tién chét lugng chim séc didu tri HIV/AIDS vio hoat dong
quan ly chat luong bénh vién theo hudng din ban hanh kém theo Quyét dinh s6
174/QB-BYT ngay 18/1/2017 ctia B§ Y t4.

- Trién khai xét nghiém CD4, tai lwong HIV qua bao hiém y té cho bénh
nhén dang diéu trji ARV tai cc co sd didu tri HIV/AIDS.

., - Tang cudng hoat dong ho trg ky thudt dbi véi cae co s¢ didu tri HIV/AIDS
V€ cac ,hoat dong chuyén mén diéu trj HIV/AIDS, du trp bédo ’céo thuéc ARV va
cung cap dich vu kham chita bénh HIV/AIDS qua Bao hiém y té.

- -Céccoso didu tri ARV cung cép cac dich vu kham chita bénh HIV qua bao
hiém y t€. Tang cuong cong tac tu van, van déng ngudi nhiém tham gia bao hi€m y
t€; dam bao 100% ngudi nhiém HIV dang didu tri ARV ¢6 thé Bao hidm y te.

- Thuc ‘hién cép thuéc ARV qua Bao hiém y t& va d’fing chi tra thuéc ARV tai
cdc co s& diéu tri.

b) Hoat ddng phdi hop HIV/Lao

- Kién toan ban diéu phéi HIV/Lao cac tuyén. Tang cuong cong tac tu van xét
nghiém HIV cho ‘bénh nhan lao. P4y manh hoat dong két n@i chuyén giri bénh
nhan HIV nghi méic lao sang phong kham lao dé duge kham chin doan bénh lao va
chuyén gtri bénh nhén lao nhiém HIV sang co so dieu tri HIV dé duogc diéu tri
ARV.

- Hoan thanh 1dng ghép quan Iy va cung cép dich vu HIV va Lao tai céc bénh
vién va tuyen quén, huyén va xa, phuong.

¢) Dy phong lay truyén HIV tir me sang con

- Phéi hgp chdt ché gitta chuong trinh chim séc strc khde sinh san va ghucmg
trinh phong chong HIV/AIDS trong trién khai hoat dong du phong lay truyén HIV
tlr me sang con.

- Thuc hi¢én dyu phong lay truyén HIV tir me sang con tai cac co s& y té theo -
Quyét dinh s6 5877/QD-BYT ngay 29/12/2017 ctia B9 Y t& vé viée “Hudng dén
trién khai du phong 18y truyén HIV tir me sang con tai céc co s¢ y t€” nham loai
trir 1ay truyén HIV tu me sang con. - .

- Théng tin, truyén théng, tu vin vé loi ich cua xét nghiém HIV va didu trj
ARV sém cho phu nit c6 thai nhiém HIV ¢ du phong lay truyén cho con.
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- Trién khai c4c hoat dong hudng tmg thang cao diém du phong lay truyén
HIV tir me sang con tir Thanh phé dén quén, huyén, x3, phudng, tap trung vao viéc
phat hién va diéu tri ARV sém phu nit mang thai nhidm HIV va con cla ho.

= Piéu tri ngay cho phu nft mang thai nhiém HIV va con cia phu nita bi

nhiém.

- Cung tmg thuéc ARV dém bao tinh s&n c6, d3 tiép can dé didu tri du phong
lay truyén HIV tir me sang con.

- Xét nghiém PCR chén do4n sém tinh trang nhiém HIV cho tré sinh ra tir me
nhiém HIV theo dtng quy dinh.

d) Cong tac du phong phoi nhiém do tai nan rii ro nghé nghiép

- Céac cosd y té dam bao thyc hién du phong phoi nhiém véi HIV do tai nar
rui ro nghe nghiép theo Quyét dinh 5456/QD-BYT ngay 20/11/2019 ctia B8 Y té
v€ Hudng dan diéu tri va chim séc HIV/AIDS.

- Céc phong kham ngoai tri didu trj HIV/AIDS c6 trach nhiém tiép nhan va
diéu tri dw phong phoi nhiém véi HIV do tai nan riii ro nghé nghiép theo ding quy
dinh.

4. Dam bao cong tic phong, chdng dich COVID-19

_ @) Viée trién khai cdc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS trong tinh hinh dién
bién dich COVID-19 can phai thyc hién theo ding quy dinh v€ cdng tac phong,
chong dich COVID-19.

b Trién khai tiém ching véc xin phong COVID-19 cho nhém dbi tuong bi

nhiém HIV, d6i tuong cai nghién trén dia ban thanh phd theo quy dinh.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Can cir nhiém vu dugc‘ giao tai Ké hoach nay, cic don vi, dia p]urong chu
dong can doi st dung tlr ngudn duy todn dugc giao hang nim va céc nguén kinh phi
hop phép khac (néu cd) theo quy dinh & thue hién va ting cuwong huy dong kinh
phi tirnguén xa hi hoa, van dong tai trg dé giam génh nang ngan sach

V.TO CHUC THU'C HIEN

1. S6 Y té

a) C6 trach nhiém x4y dung K& hoach phong, chéng HIV/AIDS hang nim va
trinh UBND thanh phé phé duyét, dam bao viéc thyc hién thanh cong ké hoach
phong chong HIV/AIDS hang nim, gép phin hoan thanh muc tiéu cua Ké hoach
nay.

b) Phdi hop hwéng dan, ting cudng kidm tra, don dbc cic S&, ban, nganh,
UBND céc quén, huyén va chi dao cdc don vi y té huy déng moi ngudn luc dé thuc
hién céc chi tiéu duoc giao. -

~¢) Chu tri, phdi hop vdi céc s& ban nganh 14 thanh vién Ban chi dao phong
chong toi pharr} HIV/AIDS’, té'naI}' x& hoi va Xay dung phong triao toan dan bao vé
an ninh T6 quoc thanh pho Pa Ning va céc co quan co lién quan chi dao, huéng’
dan trién khai K& hoach trong pham vi nhiém vu va quyén han dwoc giao.
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2. Béo hiém xa hoi thanh phd: Cha tri phm hop v6i S& Y té huéng dan céc co
quan tryc thuge thue hién chi trd dich vu y t€ lién quan dén HIV/AIDS cho ngudi
tham gia bao hiém y té theo pham vi, quyén loi mtic hudng dugce quy dinh tai Luét
Béo hiém y té.

3. S& Thong tin va Truyén thong: Ph01 hop véi S& Y té huéng din cac
phuong tién thong tin dai ching va dai truyen thanh co s& trién khai rong khap cac
hoat ddng truyen thong vé muc tiéu chédm ditt dich AIDS vao nim 2030; cc co
quan bao chi Thanh phé chii dong dang tai tin, phong sy quang ba cho céc hoat
ddng thuc hidn muc tidu chim dit dich AIDS vao nim 2030.

4. S¢ Lao dong - Thwong binh va Xa hoi

- Phéi hop v6i S& Y té t chirc, trién khai céc hoat dong thwc hién muc tiéu
chém dat dich AIDS vao nam 2030 trong cdc co so cai nghién, co s nudi ducmg
tap trung (tim kiém ca bénh, cham s6c diéu tri va chuyén tiép didu tri ngudi nhiém
HIV...):

- Chi dao nganh doc den tuyén quan, huyén, tuyen X4, phucrng phm hop véi
Cac co quan y té t6 chtic trién khai cic hoat dong tlep can va tim kiém, phat hién
ngudi nhiém HIV, dic biét 1a d6i voéi nhing nguoi thudc cdc nhém co hanh vi
nguy co cao lay nhiém HIV trong cong dong.

5. Cong an thanh phd

- Trién khai cdc hoat déng phong chéng HIV/AIDS va chdm soc ngudi nhiém
HIV tai trai giam va trai tam giam. Tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS cho cén
b6 chién s§ trong nganh.

- Phébi hop va hd trg S&' Y té, S¢ Lao dong - Thwong binh va X& hoi trién khai
c6 higu qua cac chuong trinh can thiép gidm hai tai thanh phd. Thuc hién quan ly
dia ban va xir Iy vi pham lién quan dén phong chdng HIV/AIDS theo qu1 dinh.

6. S& Ké hoach va Piu tu

- Xem xét, huéng dan viéc 16ng ghép céc chi tiéu phong chong HIV/AIDS vao
chwong trinh phét trién kinh té - xa hoi ctia thanh phd.

- Hang ndm, trén co so a2 xuét cua céc dia phuong, don vi, tham muu UBND
thanh pho bd trf ngudn vén dau tu phat trién va phdi hop voi S6Y t&, cac don vi lién
quan tlen hanh cac thu tuc tlep nhan va st dung céc nguon lyc, hd trg k¥ thuét tir
ngudn v6n nuée ngodi, von vién trg phi chinh phi dé thuc hién K& hoach.

7. S& Tai chinh: Trén co sé d nghi cua SO Y té, cac don vi va kha néng can
dbi ngan sach, S& Tai chinh tham muu cip c6 thim quyen quyét dinh theo ding
quy dinh Luat NSNN nam 2015 va c4c vin ban huéng dan cé lién quan

8. B0 Chi huy Quén sy thanh pho, B¢ Chi huy B) ddi Bién phong thanh
phé: Thuc hién tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS cho cén bd chién sy cua
nganh.

9. 86 Giao duc va Dao tao; Dai hoc Pa Nang va cic co' s& dao tao trén dia
ban thanh phd: Chu tri phdi hop v6i S¢ Y té, td chirc tuyén truyén gido duc kién
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thirc va ky néng phong, chong HIV/AIDS viao céc hoat dong ngoai gi¢ lén 16p phu
hop véi dic diém, yéu ciu cua timg cép hoc.

10. Dé nghi Uy ban Mit tran T6 quc thanh phd va cic doan thé: Phdi
hop v6i S¢ Y té va céc co quan lién quan chi dao cAp co s ting cudng cac hoat
déng truyén thong, vén dong nguoi nhiém HIV va nguoi c6 hanh vi nguy co tiép
cén cac dich vu tur van xét nghiém HIV va didu tri HIV/AIDS.

11. UBND céac quén, huyén

- Hang nam xay dung ke hoach phong, chéng HIV/AIDS cu thé pht hop va
16ng ghép véi ké hoach kinh té x& hdi ctia dia phuong.

- Ngoai ngudn ngén sach thanh phé cép, chi déng diu tu ngan sich cho
chwong trinh phong chong HIV/AIDS trén dia ban.

- Tap chung chi dao viéc trién khai thuc hién Ké hoach; Ut tién trién khai cdc
bién phap can thiép giam tac hai dw phong lay nhiém HIV; chuong trinh str dung
bao cao su trong nhém nam quan hé tinh duc dong gidi va didu tr nghién céc chit
dang thubc phién bang thubc Methadone va td chic tdt viéc chim séc, didu tri hd
tro ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Theo doi giam sat vigc thuc hién, t6 chitc so két dinh ky, tdng két béo cdo
két qua thuc hién vé Ban chi dao phong chéng tdi pham HIV/AIDS, t¢ nan x& hoi
va X4y dung phong trdo toan dan bao v& an ninh Té qudc thanh phé Pa Nang.

Trén day la K& hoach thuc hién Chién lugc Quéc gia chim dat dich bénh
AIDS vao nam 2030 trén dia ban thanh phd Pa Ning, céc so, ban, nganh, don vi, dia
phuong phdi hop trién khai thuc hién./.

J\]’g’i f;fiélzg : : KT. CHU TICH
-Bo Y té (bdo céo); A 9
-TT TU, TT HBND TP (béo céo); ' PHO CHU TICH
- CT, cdc PCT UBND TP;
- Céc s@, ban, nganh;
- UBND céc quén, huyén;
-CVP va PCVP VP UBND TP; -
-Luu: VT, SYT.
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